
巻き爪矯正／肥厚爪ケア／角質ケア

魚の目／タコ／外反母趾／むくみケア

OPEN/9：30-CLOSE/18：30　不定休

〒020-0871 

岩手県盛岡市中ノ橋通１丁目６-８ 

フットケア先進国

■フィンランド式フットケアをご提供いたします。
日本では、高齢者の4割以上の方が足に何らかのトラブルを抱えています。にもかかわらず、日本にはフットケアの

ための公的資格がなく、適正なケアを受ける機会が少ないのが実情です。一方欧米ではフットケアの専門職があ

り、この分野の先進国フィンランドでは「ヤルコホイタヤ」という公的資格制度が確立されています。足プロはフィ

ンランドの技術を習得。日本人に合わせたきめ細やかなケアを提供いたします。

■医療と連携した安心のフットケアです。
足プロは角質や爪だけを一時的に整えるリラクゼーションではありません。歩くと痛い、爪が切れない、靴が合わない。これらの

原因を根本から見つめ整えることを目指したケア。状態によっては皮膚科などの医療機関とも連携する安心の体制が特徴です。

■「今」を楽に。そして「未来」も支えます。
痛みや変形への対応だけでなく、姿勢や歩行のバランスまで見据えたケアを行なうことで、高齢期の転倒予防や歩

行機能の維持につなげていきます。“一生自分の足で歩ける幸せ”を支えていく。これが足プロのミッションです。

フィンランドの技術

TEL&FA X

または予約サイトから→ 足プロホームページ

ご予約は

019-618-3044

monaka 1階

7/21（祝・日）
OPEN!
（盛岡市肴町）

仮設店舗にて

monaka 1階(南側入り口を入ってすぐ)

フットケアのプロフェッショナル




